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SENADO APROVA 40H E FIM DA 6X1
Conquista histórica do movimento sindical, com 

pressão popular, para a classe trabalhadora!

Depois de muita pres-
são, o Senado Fede-
ral aprovou em 14 de 

outubro de 2026 a PEC que 
reduz a jornada de trabalho, 
sem redução salarial, extin-
gue a escala 6X1 e estabe-
lece a jornada 5X2 (dois dias 
de descanso por semana) 
como referência nacional.

A proposta foi aprova-
da em dois turnos, com o 
mesmo placar: 75 votos fa-
voráveis, um voto contrário 
e algumas ausências.

A proposta prevê tran-
sição de 60 dias, após a 
promulgação da PEC, da 

A LUTA FAZ A LEI!A LUTA FAZ A LEI!
jornada de 44h para 42h e, 
após 12 meses, para 40h.

Parabenizamos e agra-
decemos o apoio do pre-
sidente Lula, que colocou 
essa pauta para avançar 
no Congresso Nacional e 
foi essencial para a nossa 
conquista histórica.

Todos nós,  dir igentes 
sindicais, trabalhadores e 
trabalhadoras,  at ivistas 
sociais e estudantes, que 
estão mobilizados nas ruas 
e redes sociais, celebramos 
este marco histórico para a 
classe trabalhadora e o povo 
brasileiro. 

BENEFÍCIOS

Os trabalhadores e trabalhadoras terão mais 
tempo para o convívio familiar, o descanso, 
o lazer, a cultura e os cursos de qualificação, 
entre outras atividades.

Ocorrerão menos acidentes e doenças 
profissionais, a classe trabalhadora 
estará mais disposta, a produtividade 
irá crescer, a mobilidade urbana 
será melhor e haverá espaço para a 
geração de mais empregos!

Vale ressaltar nesta con-
quista a nossa mobilização, 
os debates do movimento 
sindical unificado, os nossos 

jornais e panfletos, o site 
Na Pressão e o diálogo per-
manente com o Congresso 
Nacional. A luta fez a lei!
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13 MOTIVOS 13 MOTIVOS 
PARA IR ÀS PARA IR ÀS 
URNASURNAS

NO DOMINGO,
25 DE OUTUBRO!

Votar é um direito conquistado com muitas lutas. 

Seu voto é importante para desenvolver a
democracia e evitar golpes, ditaduras e regimes 
autoritários, violentos, de extrema-direita. 

Precisamos continuar desenvolvendo o País,
com trabalho decente, justiça e inclusão social. 

Nossa Constituição Cidadã precisa do seu apoio,
pois os poderosos querem mexer na Constituição
para tirar direitos e manter privilégios de uma
minoria extremamente rica.

Os direitos sociais, trabalhistas e previdenciários
da classe trabalhadora precisam avançar, com
apoio do movimento sindical unificado,
organizado, forte e atuante.

Para que o nosso País continue sendo respeitado 
mundialmente e possa ampliar os mercados para os 
produtos brasileiros, gerando mais empregos no Brasil.

Vote pela independência do Brasil: é o povo brasileiro 
quem decide o melhor caminho para si mesmo. 

Em defesa do SUS, do PIX, das políticas de inclusão da 
juventude brasileira na Educação e do meio ambiente. 

Seu voto é um modo de dizer não aos injustos tarifaços 
contra o Brasil e os produtos brasileiros. 

Vote pela saúde mental nos locais de trabalho, vote 
contra as bets e os cassinos. 
 
Vote contra a anistia dos vândalos do 8 de janeiro 
no Distrito Federal e dos golpistas que tramaram 
destruir o Estado Democrático de Direito e assassinar 
autoridades. 
 
Defenda a política de valorização do salário mínimo e 
das aposentadorias. Defenda a indústria Nacional! 
 
Defenda o futuro do Brasil. As gerações
mais novas e as futuras gerações irão reconhecer
o seu esforço e o seu voto consciente nas
Eleições de 2026.
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