
























MARCHA DA CONCLAT EM BRASILIA – ABRIL DE 2026



REDUÇÃO DA JORNADA E ESCALA DE TRABALHO

✓A Jornada de trabalho legal no
Brasil é de 44h semanais com um
dia de descanso na semana.

✓A proposta que está em discussão
no congresso nacional é reduzir a
jornada semanal para 40h
semanais e fim da escala 6x1.

✓ Foi aprovado em outubro 2025, a
isenção do imposto de renda para
salários até R$5.000,00.



NR 1 – PREVENÇÃO A SAÚDE MENTAL

✓A Norma Regulamentadora entra em vigor no próximo dia 26. 




